Pribeh velkého bojovnika

V maji 2015, ked' skupina Studentov Fakulty telesnej vychovy a Sportu UK dobojovala svoje p&tro¢né
studium, Marek, ich spoluziak, kamarat a velky Sportovec, zacal svoj najvacsi a natazsi boj v Zivote. Prave
vtedy, ked'si Cerstvi absolveni zacali uzivat leto a rozhliadat sa po prvom vaznom zamestnani, Marekovi
bola 0zndmena smutnd diagndza: leukémia.

Leukémia je diagndza, ktora na urcité obdobie, pripita na nemocni¢né 16zko kazdého pacienta. Aj
$portovca, ktory si bez Sportu nevedel predstavit ani jeden deri. Od mali¢ka sa venoval r6znym Sportom,
chodil na karate, na basketbal, po strednej $kole zacal $tudovat na FTVS odbor kondiény tréner. Pocas
vysokoskolského Studia sa zacal intenzivne venovat Crossfitu a dokonca je spoluzakladatel Fitnes centra
Barbel Gym v jeho rodnom meste, v Topol¢anoch. Mohlo by sa zdat, Ze Marek bol celym svojim srdcom
Sportovec, no Marek bol v prvom rade celym svojim srdcom iSpirativny priatel a vzor pre mnohych ludi.
V odbodbi narocénej lieCby, sme si sami castokrat uvedomili, Ze napriek tomu, Ze by sme to mali byt my,
kto by ho mal podporovat, nas neraz podrzal, podporil, namotivoval ist dalej. V tomto bol Marek vzdy
vynimocne jedinecny. Jeho povestny Usmev, dobra nalada a pozitivny pristup k Zivotu, vedel vidy
kazdého nakopnut. Dokonca aj vtedy, ked sa jeho Usmev skryval za biele rdsko na najsmutnejSom
oddeleni nemocnice.

Priblizne po roku a pol mal Marek dobré vysledky krvi, ale najvacési bojovnici asi musia Celit najtazsim
prekazkam a Mareka k nemocni¢nému I6zku tentokrat priputal zdpal mozgovych blan. Dlho a intenzivne
bojoval v nemocnici, kde sa mu lekari z celych sil snazili poméct. V tomto obdobi sme Mareka vsak do
nemocnice nemohli ist navstivit.

V piatok 9. juna 2017 nas Marek navidy opustil. Tak, ako odznelo na pohrebe z Ust jeho blizkeho
kamarata, Marek svoj boj nikdy neprehral. On totizto nebojoval sdm za seba, ale za vsetkych ludi, ktori
ho poznali a boli nim inSpirovani. Marek by si urcite prial dve veci, aby aj neSportovci Sportovali a aby
bola kazdému, kto to potrebuje, podana pomocna ruka a podpora.

Skisme sa aj my pocas behu zamysliet nad tym, aké mame stastie, ze sa mdzeme hybat, Ze z toho
pohybu dokdZzeme mat radost a Ze sa mame o fiu s kym podelit, lebo nikdy neviete, kedy o tu radost
mozete prist, tak ako o riu prisiel Marek ....

Vybrané z ¢lankov o Marekovi od spoluziakov a kamaratov



